
久留米市在住　21才
4才の頃にASD・ADHDの診断をうける。
小４～中3までの不登校を経て、明蓬館
高校卒業。その後イラスト専科の専門
学校を卒業。現在、キャラクターデザ
イナー・フォトグラファーとして活動中。

野田寛馬Photographer
と　う　ま —　カワセミ　（久留米市にて）　—

宝石の翡翠（ひすい）は、カワセミの色から名づけられたもの。カワセミはまさに「飛ぶ宝石」なのです。私が野鳥を撮るようになっ
たのも、この綺麗なカワセミを見つけてから。
餌となる魚やエビなどを足場に叩きつけ弱らせてから頭から飲み込むのだが、繁殖期になると、オスがメスに小魚などを口渡し
でプレゼントをします。しかも、ちゃんと弱らせて魚の頭をメスの方へ向けて差し出すというジェントルマンっぷり。そして、メス
がオスからのプレゼントを受け入れてくれたら、ふたりは晴れて結ばれます。
このカワセミはメス。下のくちばしが赤く、口紅を塗っているように見えます。ちなみにオスは黒いくちばしです。
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ママがハッピーなら子どもはだいたいハッピー♪

● ＡＣＥ 
　 ～子ども期の逆境体験の心身への影響～

● 行動分析学的子育てのすすめ
　 ～アメとアメ無しの極意～

● 出会いから学んできたこと、
　 行ってきたこと

心を大切にした歯医者さん

片付けで世界を優しくする

reBornのタネ 
おかあさん、なぁに? が言えるまで ①
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２
０
２
４
年
２
月
３
日
に
開
催
さ
れ
た

「
子
ど
も
理
解
を
深
め
る
た
め
の
連
続
講

座in KU
RU

M
E

」
で
龍
谷
大
学
社
会
学

部
准
教
授
の
三
谷
は
る
よ
先
生
の
ご
講
演

「
子
ど
も
期
の
逆
境
体
験
（
Ａ
Ｃ
Ｅ
）
の

影
響
を
緩
和
す
る
た
め
に
～
地
域
で
で
き

る
こ
と
～
」
を
拝
聴
し
ま
し
た
。

私
が
初
め
て
Ａ
Ｃ
Ｅ
（Adverse 

Childhood Experiences

の
略
）
と
い

う
言
葉
を
知
っ
た
の
は
、
米
国
の
小
児
科

学
バ
イ
ブ
ル
と
も
言
う
べ
き
ネ
ル
ソ
ン
の

教
科
書
の
記
載
か
ら
で
し
た
。
総
論
：
小

児
の
健
康
問
題
で
年
代
別
に
「
新
し
い
病

気
」
が
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。

１
９
８
２
～
１
９
９
３
年
で
は
、「
虐

待
と
ネ
グ
レ
ク
ト
」
が
新
し
い
病
気
と
し

て
あ
げ
ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、
２
０
１
０

年
以
降
は
、「
虐
待
と
ネ
グ
レ
ク
ト
」が「
Ａ

Ｃ
Ｅ
」
と
い
う
言
葉
に
代
わ
っ
て
い
ま
し

た
。
Ａ
Ｃ
Ｅ
が
成
人
後
の
様
々
な
心
身
の

疾
病
に
つ
な
が
り
、
寿
命
短
縮
に
も
関
係

し
て
い
る
と
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

初
期
の
概
念
は
、
家
庭
レ
ベ
ル
で
の
心

理
社
会
的
ト
ラ
ウ
マ
が
Ａ
Ｃ
Ｅ
と
さ
れ
て

い
ま
し
た
が
、
最
近
で
は
も
っ
と
広
く
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
で
の
暴
力
目
撃
、
貧
困
、
い

じ
め
。
差
別
な
ど
か
ら
来
る
ス
ト
レ
ス
等

も
含
む
よ
り
広
い
概
念
で
と
ら
え
ら
れ
て

い
ま
す
。

三
谷
先
生
の
ご
著
「
Ａ
Ｃ
Ｅ
サ
バ
イ

バ
ー
：
子
ど
も
期
の
逆
境
に
苦
し
む
人
々

（
ち
く
ま
新
書
）」
に
よ
る
と
Ａ
Ｃ
Ｅ
（
子

ど
も
の
逆
境
的
体
験
）
と
は
、
０
歳
か
ら

18
歳
ま
で
の
子
ど
も
時
代
に
体
験
す
る
ト

ラ
ウ
マ
（
心
の
傷
）
と
な
り
う
る
出
来
事

を
指
す
言
葉
と
さ
れ
て
い
ま
す
[1]
。

自
分
自
身
に
次
の
よ
う
な
過
去
の
体
験

が
あ
る
か
チ
ェ
ッ
ク
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
に

は
、
身
体
的
虐
待
、
心
理
的
虐
待
、
性
的

虐
待
、
身
体
的
ネ
グ
レ
ク
ト
、
心
理
的
ネ

グ
レ
ク
ト
、
親
と
の
別
離
、
近
親
者
間
暴

力
、
家
族
の
ア
ル
コ
ー
ル
・
薬
物
乱
用
、

家
族
の
精
神
疾
患
・
自
殺
、
家
族
の
服
役

の
10
項
目
が
問
わ
れ
て
い
ま
す
。

Ａ
Ｃ
Ｅ
研
究
は
世
界
的
広
が
り
を
み
せ

て
い
る
の
に
対
し
て
日
本
で
は
実
態
や
そ

の
影
響
に
つ
い
て
一
般
の
人
々
に
は
知
ら

れ
て
い
ま
せ
ん
。
た
だ
し
虐
待
を
受
け
た

小
児
に
発
達
の
歪
み
を
き
た
し
や
す
い
こ

と
は
、
児
童
精
神
科
医
の
杉
山
登
志
郎
先

生
が
「
第
４
の
発
達
障
害
」
と
し
て
専
門

家
の
間
で
は
よ
く
知
ら
れ
て
い
ま
す
[2]
。

海
外
の
96
文
献
を
レ
ビ
ュ
ー
し
た
最
近

の
研
究
で
は
、
Ａ
Ｃ
Ｅ
ス
コ
ア
が
「
０
」

の
人
と
比
べ
て
「
４
以
上
」
の
人
が
抱
え

や
す
い
疾
患
・
問
題
は
心
身
の
健
康
よ
り

も
心
理
社
会
的
・
行
動
的
ア
ウ
ト
カ
ム
の

方
が
調
整
オ
ッ
ズ
比
（
疾
病
の
な
り
や
す

さ
）
は
高
く
な
っ
て
い
ま
す
（
表
）。

特
に
自
殺
未
遂
の
値
が
７
・
３
と
い
う

の
は
目
を
引
く
高
さ
で
す
。
ア
メ
リ
カ
で

は
６
割
の
人
が
Ａ
Ｃ
Ｅ
を
一
つ
以
上
経
験

し
、
日
本
で
の
２
万
人
を
対
象
と
し
た
生

涯
学
Ｗ
Ｅ
Ｂ
調
査
（
Ｌ
Ｓ
Ｗ
）
で
も
約
４

割
が
Ａ
Ｃ
Ｅ
サ
バ
イ
バ
ー
で
あ
る
こ
と
が

わ
か
り
ま
し
た
。
Ａ
Ｃ
Ｅ
サ
バ
イ
バ
ー

は
、
決
し
て
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
ー
で
は
な
い

の
で
す
。

Ａ
Ｃ
Ｅ
（
エ
ー
ス
）　

～
子
ど
も
期
の
逆
境
体
験
の
心
身
へ
の
影
響
～

久
留
米
大
学 

高
次
脳
疾
患
研
究
所

 

柳
川
療
育
セ
ン
タ
ー
施
設
長
　
山
下 

裕
史
朗

ACE スコアが「0」の人と比べた場合の「4 以上」
の人が抱えやすい疾患・問題（調整オッズ比）

■医学的アウトカム
虚血性心疾患 2.3
胃腸疾患 1.5
呼吸疾患 2.6
心身の痛み／頭痛 2.0
睡眠障害 1.6

■心理社会的・行動的アウトカム
喫煙 1.9
飲酒問題 4.3
抑うつ気分 3.2
危険な性行動 2.8
違法薬物使用 3.7
自殺未遂 7.3
素行の問題 2.0
健康状態／生活の質の悪さ 2.7
暴力の被害 5.0
心理的ディストレス 5.6
パニック／不安 6.8

注：有意な結果のみ掲載
出典：Petruccelli et al. (2019)
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そ
し
て
わ
が
国
で
も
Ａ
Ｃ
Ｅ
が
慢
性
身

体
疾
患
・
精
神
疾
患
、
心
身
の
不
調
、
社

会
経
済
的
困
難
、
未
婚
・
離
婚
、
社
会
的

孤
立
、
世
代
間
連
鎖
を
も
た
ら
す
こ
と
が

わ
か
り
ま
し
た
。
Ｃ
Ｄ
Ｃ
（
米
国
疾
病
予

防
管
理
セ
ン
タ
ー
）
は
、
Ａ
Ｃ
Ｅ
が
公
衆

衛
生
上
の
危
機
で
あ
る
と
捉
え
、「
Ａ
Ｃ

Ｅ
防
止
戦
略
」
を
２
０
２
０
年
に
発
表
し

ま
し
た
。
三
谷
氏
は
、
地
域
に
で
き
る
こ

と
と
し
て
、
保
護
因
子
（
リ
ス
ク
の
悪
影

響
を
相
殺
す
る
要
因
）
を
強
化
す
る
ア
プ

ロ
ー
チ
を
地
域
で
増
や
し
て
い
く
こ
と
を

強
調
さ
れ
ま
し
た
。

保
護
因
子
と
は
、
良
好
な
人
間
限
関
係

で
あ
り
、
人
間
で
傷
つ
け
ら
れ
た
も
の

は
人
間
で
癒
や
し
て
い
く
し
か
な
い
の

で
す
。
子
ど
も
期
に
Ｐ
Ｃ
Ｅ
（Positive 

Childhood Experiences

の
頭
文
字
）

＝
18
歳
に
な
る
ま
で
に
経
験
さ
れ
た
子
ど

も
の
帰
属
意
識
や
つ
な
が
り
を
構
築
で
き

る
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
体
験
を
地
域
で
さ
せ
る

こ
と
が
重
要
な
の
で
す
。

子
ど
も
食
堂
も
そ
の
よ
う
な
場
に
な
る

で
し
ょ
う
し
、
保
護
的
体
験
を
与
え
る
学

校
の
事
例
と
し
て
大
阪
市
立
田
島
南
小
中

一
貫
校
の
「
生
き
る
教
育
」
や
学
校
を
中

心
と
し
た
地
域
づ
く
り
の
例
と
し
て
東
京

都
三
鷹
市
「
ス
ク
ー
ル
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
」

等
を
三
谷
氏
は
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。

前
述
し
た
Ｌ
Ｓ
Ｗ
研
究
で
は
、
以
下
の

５
つ
の
Ｐ
Ｃ
Ｅ
項
目
に
つ
い
て
も
回
答
を

求
め
ま
し
た
。

 ①

自
分
の
気
持
ち
を
家
族
の
誰
か
に

話
す
こ
と
が
で
き
た

 ②

大
変
な
と
き
に
家
族
の
誰
か
が
支

え
て
く
れ
た
と
感
じ
た

 ③

自
分
を
気
に
か
け
て
く
れ
る
親
以

外
の
大
人
が
い
た

 ④

家
庭
以
外
に
居
心
地
の
良
い
居
場

所
が
あ
っ
た

 ⑤

友
達
ま
た
は
恋
人
に
支
え
ら
れ
て

い
る
と
感
じ
た

前
記
Ｐ
Ｃ
Ｅ
の
項
目
数
が
増
え
る
ほ
ど

重
度
の
う
つ
・
不
安
障
害
、
自
殺
念
慮
の

生
じ
や
す
さ
、
貧
困
、
社
会
的
孤
立
が
低

く
な
る
こ
と
が
示
さ
れ
ま
し
た
。
し
か
し

な
が
ら
、
現
代
日
本
は
、
世
帯
人
数
の
減

少
、
地
域
で
の
人
の
交
流
の
減
少
に
直
面

し
て
お
り
、
個
人
の
努
力
で
は
限
界
が
あ

り
ま
す
。
社
会
の
取
り
組
み
と
し
て
Ｐ
Ｃ

Ｅ
や
子
育
て
期
の
ソ
ー
シ
ャ
ル
サ
ポ
ー
ト

を
親
子
の
周
囲
に
組
み
込
め
る
仕
組
み
を

各
地
で
構
築
し
て
い
く
必
要
が
あ
る
と
三

谷
氏
は
力
説
さ
れ
ま
し
た
。

山下 裕史朗 氏　プロフィール

小児神 経学、特に注 意 欠 如多動 症 (ADHD) やレット症候 群 等の発 達 障害を専門とし、
長年に渡り臨床研究や患者支援を行っている。2003年に米国NY州立大学バファロー校で学
んだADHD児への包括的治療プログラムである Summer Treatment Program (STP)を北米
以外で初めて導入し、久留米市で 16 年間にわたり実践。STP卒業生は 300 名を超えている。
また、レット症候群の基礎的・臨床的研究にも力を注いでおり、九州一円から注目されている。

○日本小児神経学会(理事・専門医) ○日本 ADHD 学会(理事) ○国際小児神経学会会員
○日本小児精神神経学会(認定医) ○日本赤ちゃん学会(代議員) ○ハッピーママくらぶ顧問

参
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行
動
分
析
学
的
子
育
て
の
す
す
め 

～
ア
メ
と
ア
メ
無
し
の
極
意
～　
（
４
）

元
春
日
原
小
学
校
長
　
朝
倉 

博
実

ど
う
ぞ
春
日
原
小
学
校
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ス
マ
ホ
や
パ
ソ
コ
ン
で
良
か
っ
た
ら

開
け
て
み
て
く
だ
さ
い
。
職
員
が
毎
週
自

分
の
学
年
ペ
ー
ジ
を
更
新
し
て
い
ま
す
。

教
頭
や
地
域
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
、
栄
養

職
員
も
更
新
し
ま
す
。
特
別
支
援
学
級
の

ペ
ー
ジ
も
あ
り
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
が
タ

ブ
レ
ッ
ト
を
使
っ
て
毎
週
更
新
し
て
い
ま

す
。
子
ど
も
た
ち
が
自
分
で
文
章
を
打
っ

て
更
新
し
、
そ
こ
に
先
生
が
コ
メ
ン
ト
を

付
け
て
い
ま
す
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
毎
週
き
ち
ん
と
更
新

す
る
の
で
、
今
の
学
校
の
リ
ア
ル
を
常
に

発
信
し
て
い
ま
す
。
特
に
コ
ロ
ナ
禍
に
お

い
て
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
は
力
を
入
れ
ま
し

た
。
重
要
な
ツ
ー
ル
で
す
。
保
護
者
の
方

が
な
か
な
か
学
校
に
お
見
え
に
な
れ
な
い

時
期
で
し
た
か
ら
。
今
で
も
校
内
に
文
化

と
し
て
続
い
て
い
ま
す
。
校
長
や
教
頭
が

異
動
し
て
い
な
く
な
っ
て
も
、
多
分
先
生

方
の
文
化
と
し
て
こ
れ
か
ら
も
根
付
く
だ

ろ
う
と
思
い
ま
す
。

も
う
１
つ
加
え
れ
ば
年
度
当
初
の
４
月

は
す
ぐ
に
更
新
し
ま
せ
ん
。
４
月
一
ヶ
月

間
は
前
年
度
一
年
分
の
ペ
ー
ジ
を
凍
結
し

ま
す
。
４
月
の
末
日
に
全
部
一
斉
に
更
新

し
ま
す
。
だ
か
ら
一
ヶ
月
間
は
新
し
く
進

級
し
た
学
年
の
一
年
間
分
の
学
習
活
動
を

ず
っ
と
遡
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
一
年
間

ど
ん
な
活
動
を
子
ど
も
た
ち
が
し
た
の

か
、
写
真
付
き
で
た
ど
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
Ｐ
Ｔ
Ａ
の
ペ
ー
ジ
だ
っ
た
ら
Ｐ
Ｔ
Ａ

の
方
々
の
一
年
間
の
活
動
が
全
部
た
ど
れ

ま
す
。

そ
の
他
の
行
事
に
つ
い
て
も
、
遠
足
と

か
入
学
式
と
か
学
校
行
事
に
つ
い
て
も
た

く
さ
ん
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
日
頃
の

校
内
で
の
出
来
事 

、
地
域
と
の
連
携
の

姿
と
か
一
年
分
を
全
部
辿
れ
る
よ
う
に
４

月
の
一
ヶ
月
間
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
凍
結
し

て
、
４
月
の
末
日
に
一
斉
に
更
新
し
ま

す
。
そ
の
後
は
、
一
週
間
ず
つ
一
年
間
の

実
践
を
積
み
上
げ
て
い
く
と
い
う
こ
と
を

し
て
い
き
ま
す
。

た
く
さ
ん
情
報
を
発
信
し
、
子
ど
も
た

ち
や
職
員
の
い
い
と
こ
ろ
を
見
て
も
ら
っ

て
、
子
ど
も
た
ち
が
こ
ん
な
に
頑
張
っ
て

い
る
っ
て
い
う
こ
と
を
互
い
に
知
る
と
い

う
こ
と
。
そ
う
い
う
こ
と
が
実
は
大
事
な

こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

僕
は
、
13
年
間
通
常
級
を
担
任
し
て
い

る
時
も
特
別
支
援
学
級
を
13
年
間
担
任
し

て
い
る
時
で
も
自
由
参
観
学
級
で
し
た
。

だ
か
ら
、
い
つ
い
か
な
る
時
に
保
護
者
の

方
に
学
習
活
動
を
参
観
し
て
も
ら
っ
て
も

大
丈
夫
で
し
た
。
何
な
ら
、
昼
ま
で
い
ら

し
て
給
食
も
食
べ
て
も
ら
っ
た
こ
と
も
あ

り
ま
し
た
。
そ
の
後
す
ぐ
校
長
先
生
か
ら

呼
ば
れ
て
「
や
り
す
ぎ
、ふ
ざ
け
ん
な
」
っ

て
怒
ら
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
（
苦
笑
）。

で
も
、
朝
か
ら
下
校
時
間
ま
で
い
た
親

御
さ
ん
が
何
人
も
い
ま
し
た
。
嬉
し
か
っ

た
の
は
あ
る
お
父
さ
ん
が
「
先
生
、
明
日

一
日
密
着
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
い
で
す

か
。」
と
言
わ
れ
る
の
で
「
ど
う
ぞ
、
ど

う
ぞ
。
で
も
な
ん
で
で
す
か
。」
っ
て
聞

い
た
ら
「
今
度
引
っ
越
す
ん
で
す
。」
っ

て
「
思
い
出
に
ね
、
こ
の
子
の
一
日
に

ず
っ
と
密
着
し
ま
す
。」
と
。
そ
ん
な
お

父
さ
ん
も
い
ま
し
た
。
僕
は
何
も
特
別
な

こ
と
を
す
る
わ
け
で
も
な
く
、
い
つ
も
通

り
子
ど
も
た
ち
と
ゲ
ラ
ゲ
ラ
笑
い
な
が
ら

遊
ん
だ
り
、
学
習
中
も
冗
談
を
言
い
合
っ

た
り
、
昼
休
み
は
み
ん
な
で
ド
ッ
ジ
ボ
ー

ル
も
し
ま
し
た
。
ま
ぁ
い
つ
も
の
こ
と
を

い
つ
も
通
り
に
し
た
っ
て
だ
け
で
す
け
ど

ね
。

そ
れ
か
ら
、
１
年
生
の
担
任
を
し
た
時

の
こ
と
、
思
い
出
深
い
お
母
さ
ん
が
お
ら

れ
て
、「
先
生
、
授
業
に
参
加
し
て
い
い

で
す
か
？
」
っ
て
聞
か
れ
た
こ
と
が
あ
り

ま
し
た
。「
あ
、
ど
う
ぞ
ど
う
ぞ
。」
っ
て

答
え
ま
し
た
。
算
数
の
授
業
で
し
た
。
お

母
さ
ん
用
に
机
と
椅
子
を
持
っ
て
き
て

「
お
母
さ
ん
も
ど
う
ぞ
」
っ
て
机
に
座
っ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
一
桁
と
一
桁
の
足

し
算
の
答
え
合
わ
せ
を
す
る
場
面
の
こ
と

で
し
た
。

「
２
＋
３
＝
５
で
す
。
い
い
で
す
か
？
」

「
い
い
で
す
。」「
３
＋
３
＝
６
で
す
。
い

い
で
す
か
？
」「
い
い
で
す
。」
み
た
い
な

一
桁
の
計
算
を
ず
っ
と
言
っ
て
い
く
と
こ

ろ
で
す
ね
。丁
度
、お
母
さ
ん
の
番
に
な
っ

て
そ
の
お
母
さ
ん
が
「
２
＋
５
＝
７
で

す
。
ど
う
で
す
か
？
」「
い
い
で
す
。」
と
。

そ
ん
な
や
り
と
り
が
あ
っ
て
、
ま
あ
単

純
な
１
桁
の
計
算
な
の
で
当
然
正
解
な
の

で
す
け
ど
、
翌
日
そ
の
お
母
さ
ん
か
ら
連

絡
帳
で
こ
ん
な
手
紙
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。「
私
は
娘
に
こ
れ
ま
で
、も
っ
と
は
っ

き
り
答
え
を
発
表
し
な
さ
い
と
か
、
手
を

挙
げ
な
さ
い
と
言
っ
て
き
ま
し
た
。
で
も

一
時
間
目
の
算
数
の
授
業
に
参
加
し
て
み

２
０
２
２
年
７
月
に
行
わ
れ
た
セ
ミ
ナ
ー
の
内

容
を
連
載
し
て
い
ま
す

N
O

CO
PY



て『
２
＋
５
＝
７
』で
あ
る
こ
と
は
分
か
っ

て
る
ん
だ
け
ど
『
２
＋
５
＝
７
で
す
。
ど

う
で
す
か
？
』
っ
て
聞
く
時
に
ド
キ
ド
キ

し
ま
し
た
。
そ
れ
で
、
周
り
の
子
ど
も
た

ち
が
『
い
い
で
す
。』
っ
て
言
っ
た
時
に

も
ご
く
嬉
し
か
っ
た
で
す
。
だ
か
ら
私
は

こ
れ
か
ら
、
娘
に
も
っ
と
大
き
い
声
で
発

表
し
な
さ
い
と
か
そ
う
い
う
こ
と
を
む
や

み
に
言
う
こ
と
を
止
め
ま
す
。」
と
。

僕
は
、す
ご
く
感
動
し
ま
し
た
。
あ
ー
、

授
業
に
参
加
し
て
い
た
だ
い
て
よ
か
っ
た

な
ぁ
と
思
い
ま
し
た
。
お
母
さ
ん
は
初
め

て
娘
さ
ん
の
気
持
ち
が
分
か
っ
た
ん
だ

な
ぁ
と
思
い
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
っ

て
、
ド
キ
ド
キ
す
る
ん
で
す
よ
。
だ
っ
て

大
人
の
頭
で
「
２
＋
５
＝
７
」
に
決
ま
っ

て
る
ん
で
す
け
ど
、「
ど
う
で
す
か
？
」
っ

て
聞
い
た
時
に
、
母
親
は
「
ド
キ
ド
キ
し

ま
し
た
」っ
て
言
っ
て
る
ん
で
す
。「
や
っ

と
私
は
、
娘
の
気
持
ち
が
分
か
っ
た
ん
で

す
」
っ
て
ね
。
良
か
っ
た
な
ぁ
と
思
い
ま

し
た
。

み
ん
な
誰
だ
っ
て
仕
事
が
忙
し
い
じ
ゃ

な
い
で
す
か
。
学
校
が
勝
手
に
決
め
た
参

観
日
に
、
そ
ん
な
誰
し
も
都
合
を
合
わ
ら

れ
る
か
っ
て
話
で
す
。
仕
事
で
難
し
い
人

が
い
ま
す
か
ら
。
だ
か
ら
僕
は
保
護
者
の

方
た
ち
に
、「
い
つ
で
も
見
に
来
て
く
だ

さ
い
」
っ
て
言
っ
て
ま
し
た
。
僕
は
、
そ

う
い
う
こ
と
が
大
切
だ
と
思
っ
て
い
ま

す
。
春
日
原
小
学
校
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
開

け
て
い
た
だ
け
れ
ば
、
ほ
ぼ
リ
ア
ル
タ
イ

ム
で
情
報
に
ア
ク
セ
ス
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
良
い
も
悪
い
も
も
う
今
の
リ
ア
ル

を
流
す
っ
て
い
う
こ
と
で
、
ず
っ
と
更
新

し
続
け
て
い
ま
す
。
そ
れ
が
多
分
「N

on-
punitive school

（
罰
な
き
学
校
）」
な
ん

だ
ろ
う
な
、僕
の
考
え
る
「N

on-punitive 
school

」
の
一
つ
の
姿
か
な
ぁ
と
思
っ
て

い
ま
す
。

（
つ
づ
く
）

	●視聴には動画配信サービス「vimeo」のアカウントが必要です
	●動画はレンタル形式でお支払い後 7日間の間は何度でも視聴可能です
	●お支払いはクレジットカード (VISA/master/amex) が必要です
	● JCB カードは決済サービス PayPal をご利用いただく必要があります

講座の動画をレンタル視聴できます!講座の動画をレンタル視聴できます!

ハピママ
ビデオ学習

ハッピーママクラブが開催した講座は、ビデオ・オンデマンドの配信にてご
視聴いただけます。お時間のある時に、スマホやパソコンでご視聴いただけ
ます。ぜひ受講してより良い発達障害の理解と対応の参考にご活用ください。

1. 第2回発達支援サポーター養成講座	 全６本

2.	ハピママ学習室	(2021年版)	 全７本

3. ハピママ学習室	(2022年版)	 全５本

4. ハピママ学習室	(2023年版)	 順次更新中!

各講座1本につき2,000円 (税込)より

朝倉 博実 氏　プロフィール

通常学級担任を13年経験の後、特別支援学級を13年担当。自閉症を始めとする様々な発達
障害のある子どもたちと特別支援学級にて日々学習。小学校の校長として在任期間中も、通
常学級に在籍している発達障害のある子供達及び、その周辺の子どもたちと保護者のサポー
トに尽力した。県内外の学校や支援団体において講座依頼があり、特別支援学級在籍児童だ
けでなく広く通常学級在籍児童についても行動理論や学習理論、現場での実践について講話
指導助言、及び研修プログラムを実施している。

平成23年 .......第29回日本行動分析学会年次大会（早稲田大学）にて論文発表 
平成25年 .......第31回日本行動分析学会年次大会（岐阜大学）に参加
平成29年 .......九州学校保健学会（久留米大学）にシンポジストとして参加

◎ 日本行動分析学会正会員　　◎ 元春日原小学校長

080-4289-0706 ( 鳥村 )info@happymamaclub.or.jp

10
12
Sat

11
16
Sat

12
14
Sat

10：30～12：30

ハピママ学習室

6
8
Sat

13
Sat

7 9
14
Sat

2 0 2 4

※ この講座は久留米市絆づくり推進事業
費補助金を利用した事業です[               ]
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H
appy M

am
a

の
読
者
の
皆
様
、
お
元

気
で
す
か
。
前
号
で
書
き
ま
し
た
よ
う

に
、
私
は
現
在
福
岡
市
内
に
あ
る
指
定
障

が
い
者
支
援
施
設
桜
岳
（
お
う
た
け
）
学

園
の
管
理
者
（
施
設
長
）
と
な
り
、
成
人

の
知
的
障
害
や
自
閉
ス
ペ
ク
ト
ラ
ム
症
の

人
た
ち
の
生
活
介
護
と
入
所
支
援
を
行
っ

て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
自
閉
ス
ペ
ク
ト
ラ

ム
症
の
人
た
ち
の
生
活
か
ら
改
め
て
学
ぶ

こ
と
を
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

読
者
の
皆
様
は
よ
く
ご
存
じ
と
思
い
ま

す
が
、
自
閉
ス
ペ
ク
ト
ラ
ム
症
の
特
性
と

し
て
「
対
人
関
係
の
困
難
性
」「
こ
だ
わ

り
が
強
い
」「
感
覚
過
敏
、
一
方
で
、
感

覚
鈍
麻
」
等
々
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。
今
号

で
は
、「
こ
だ
わ
り
」
に
関
し
て
事
例
を

紹
介
し
ま
す
。
な
お
、
事
例
の
内
容
は
、

個
人
が
特
定
さ
れ
な
い
よ
う
そ
の
本
質
を

損
な
わ
な
い
程
度
に
加
工
し
て
い
る
部
分

も
あ
る
こ
と
を
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

食
事
に
つ
い
て
、
自
閉
ス
ペ
ク
ト
ラ
ム

症
の
人
た
ち
に
「
偏
食
が
あ
る
」
人
は
多

い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
当
学
園
に
も
、

そ
の
よ
う
な
方
は
た
く
さ
ん
お
ら
れ
ま

す
。
そ
の
偏
食
は
食
べ
物
の
味
の
好
き
嫌

い
で
は
な
い
こ
と
も
多
く
、
食
べ
た
時
の

口
の
中
で
の
触
感
・
見
た
目
（
形
や
盛
り

付
け
）・
匂
い
・
温
度
な
ど
で
好
き
嫌
い

を
決
め
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

例
え
ば
Ａ
さ
ん
は
、
パ
ン
が
と
て
も
好

き
と
聞
い
て
い
た
の
に
、
朝
食
の
パ
ン
を

入
所
当
初
は
全
然
食
べ
て
く
れ
ま
せ
ん
で

し
た
。
給
食
の
パ
ン
は
、
食
パ
ン
も
生
の

ま
ま
な
の
で
試
し
に
ト
ー
ス
タ
ー
で
焼
い

て
み
た
ら
、
完
食
し
て
く
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

ピ
ラ
フ
や
五
目
御
飯
の
よ
う
な
混
ぜ
ご

飯
が
で
る
と
、
Ｂ
さ
ん
は
お
米
と
具
を
全

部
い
っ
た
ん
分
け
て
、
そ
れ
ぞ
れ
食
べ
ま
す

し
、
Ｃ
さ
ん
は
野
菜
の
具
だ
け
を
食
べ
る
、

Ｄ
さ
ん
は
お
肉
の
具
だ
け
を
食
べ
る
な
ど

な
ど
千
差
万
別
の
食
べ
方
を
さ
れ
ま
す
。

ご
飯
が
大
好
き
ら
し
い
の
に
、
ご
飯
を

食
べ
な
い
Ｅ
さ
ん
に
対
し
て
は
以
前
入
所

さ
れ
て
い
た
施
設
の
支
援
者
に
お
尋
ね
し

ま
し
た
。
そ
う
し
た
ら
、「
あ
る
メ
ー
カ
ー

の
ふ
り
か
け
を
か
け
、
小
さ
い
お
に
ぎ
り 

に
し
た
ら
食
べ
て
た
」
と
の
こ
と
、
や
っ

て
み
る
と
そ
う
で
し
た
。

全
部
食
べ
な
い
と
気
が
済
ま
な
い
人

は
、
す
き
も
嫌
い
も
な
く
出
て
き
た
も
の

を
い
つ
も
完
食
し
ま
す
。
一
方
で
、
一
品

で
も
苦
手
な
も
の
が
あ
っ
た
ら
、
全
て
食

べ
ず
捨
て
る
と
い
う
こ
と
を
し
て
し
ま
っ

た
人
も
い
ま
し
た
。

２
月
過
ぎ
る
と
、
ご
飯
の
残
食
も
か
な

り
減
っ
て
き
ま
し
た
。
毎
日
、
三
食
共
に

す
る
こ
と
で
見
え
て
く
る
も
の
が
あ
り
、

そ
れ
ぞ
れ
が
お
い
し
く
食
べ
ら
れ
る
よ
う

に
支
援
出
来
て
き
ま
し
た
。

次
に
集
団
生
活
ゆ
え
に
、
騒
音
・
雑
音

問
題
は
必
ず
起
こ
り
ま
す
。

Ｆ
さ
ん
に
と
っ
て
は
大
好
き
な
音
楽
で

も
、
他
の
人
に
と
っ
て
は
雑
音
に
な
る
こ

と
も
あ
り
、
お
互
い
へ
の
思
い
や
り
は
や

は
り
難
し
い
の
で
四
苦
八
苦
し
て
い
ま

す
。ま
た
、Ｇ
さ
ん
の
笑
い
声
が
嫌
で
、「
う

る
さ
い
よ
」
と
、
も
っ
と
大
き
な
声
で
叫

び
だ
す
Ｈ
さ
ん
が
い
て
、
さ
ら
に
そ
れ
に

Ｊ
さ
ん
が
反
応
す
る
な
ど
、
と
て
も
賑
や

か
な
（
？
）
時
間
帯
も
あ
り
ま
し
た
。
そ

の
た
め
、
イ
ヤ
ー
マ
フ
の
着
用
、
場
所
の

調
整
、
時
間
や
ボ
リ
ュ
ー
ム
な
ど
最
低
限

の
ル
ー
ル
を
決
め
る
等
々
、
支
援
の
手
立

て
を
あ
れ
こ
れ
工
夫
し
て
い
ま
す
。

出
会
い
か
ら
学
ん
で
き
た
こ
と
、
行
っ
て
き
た
こ
と

臨
床
心
理
士
　
高
原
あ
き
こ

自
閉
ス
ペ
ク
ト
ラ
ム
症
の

「
こ
だ
わ
り
」
に
つ
い
て
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高原 あきこ 氏　プロフィール

複数の社会福祉法人での障害児・支援者。北九州大学、長崎大学、熊本大学で臨床心理学
障害児心理学の研究や研究に携わる。平成23年より熊本大学教授、平成24年より3年間
熊本大学教育学部付属特別支援学校校長を兼任。令和 5 年 10 月より桜岳学園管理者。
福岡発達障害療育研究所所長、福岡子ども発達センター さくら園 園長、他。臨床心理士。

昭和 61 九州大学経済学部卒業
平成 2 九州大学大学院教育学研究科修士課程終了
平成 4 同大学院博士後期課程中退

おうたけ

音
に
関
し
て
は
、
集
団
だ
か
ら
良
か
っ

た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
年
配
の
入
所
者
Ｌ

さ
ん
は
懐
メ
ロ
、
中
で
も
美
空
ひ
ば
り
の

「
お
祭
り
マ
ン
ボ
」
が
大
好
き
で
す
。
そ

の
曲
を
お
部
屋
で
聞
い
て
い
る
と
他
の
若

い
入
所
者
た
ち
が
興
味
を
示
す
よ
う
に
な

り
、
集
団
活
動
す
る
お
部
屋
で
「
お
祭
り

マ
ン
ボ
」
を
聞
い
て
踊
っ
た
り
す
る
ま

で
に
な
り
ま
し
た
。
今
ま
で
は
聞
い
た
こ

と
が
な
い
曲
に
触
れ
、
新
し
い
世
界
が
広

が
る
な
ん
て
と
て
も
う
れ
し
い
こ
と
で
す

ね
。こ

れ
か
ら
も
一
人
一
人
の
幸
せ
を
願

い
、
集
団
の
良
さ
を
生
か
し
て
人
と
の
交

流
を
行
い
な
が
ら
、
支
援
で
き
る
よ
う
頑

張
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

今
回
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

次
回
も
高
原
が
体
験
し
た
こ
と
を
、
事
例

を
ま
じ
え
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。　
　
　
　

みやのじん歯科
クリニック

本田 祐佳 みやのじん歯科クリニック副院長

小児、小児矯正担当。歯科医師18年目、2児の母。
私のミッション【愛し愛されるママパパを増やし、愛される子どもたちを増やす】
フッ素塗布、歯科検診、治療、歯科矯正、歯並び相談、3歳未満児のご相談・
サポートなど。切れ目のない支援を行っております。お気軽にお尋ねください。

心
を
大
切
に
し
た
歯
医
者
さ
ん

み
な
さ
ん
に
と
っ
て
、
歯
医
者
さ
ん
は
ど
ん
な

場
所
？

私
は

　
　

◆
苦
手
な
場
所

　
　

◆
覚
悟
を
決
め
て
行
く
場
所

で
し
た
笑

　
　

◆
虫
歯
を
作
っ
て
し
ま
っ
た

　
　
　
　
　
　
　

↓

　
　

◆
私
が
悪
い
か
ら
治
療
し
な
い
と
い
け
な
い

　
　
　
　
　
　
　

↓

　
　

◆
痛
く
な
い
け
ど
削
ら
れ
る

自
分
を
責
め
て
、
被
害
者
の
よ
う
に
も
振
る
舞
う
。
こ
ん

な
感
じ
で
幼
少
期
過
ご
し
て
ま
し
た
。

そ
り
ゃ
嫌
い
に
な
る
わ
笑

そ
ん
な
私
も
『
歯
と
心
を
大
切
に
す
る
歯
医
者
さ
ん
』

で
あ
り
た
い
と
思
い
、
今
で
は
個
性
鑑
定
学
を
活
用
し
な

が
ら
、
子
ど
も
た
ち
に
合
わ
せ
た
関
わ
り
方
や
、
歯
は
も

ち
ろ
ん
の
こ
と
、
親
子
の
心
を
大
切
に
し
た
歯
医
者
を
し

て
い
ま
す
。

お
か
げ
で
、今
の
私
は
患
者
さ
ん
と
し
て
、歯
医
者
に
通
っ

て
も
、
幸
せ
な
こ
と
だ
な
ー
と
、
自
分
自
身
の
認
識
ま
で

書
き
換
え
ら
れ
て
き
ま
し
た
！

こ
れ
も
皆
さ
ん
と
の
出
会
い
あ
っ
て
こ
そ
♡

私
は
今
日
も
私
と
こ
の
世
界
を
良
く
す
る
た
め
に
皆
さ
ん

と
お
会
い
で
き
る
事
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
♡
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柳
家
花
緑
講
演
会

「
頑
張
る
」人
生
か
ら「
感
謝
」す
る
人
生
へ

捉
え
方
で
日
常
は
変
わ
る
！

2024 年 8 月 25 日（日）
13:00（開場）14:00（開演）

全
席

自
由

久留米市、久留米市教育委員会、久留米市
医師会、KBC 九州朝日放送、RKB 毎日放送、
TNCテレビ西日本、西日本新聞社、読売新聞社

【後援】

【主催】NPO法人ハッピーママくらぶ、ギフテッドの会
【協力】ちくご菜の花ライオンズ久留米ひまわり支部〇 ハッピーママ直申込 ( 右の QRより)

〇 チケットぴあ 
〇 石橋文化センタープレイガイド
〇 石橋文化センター情報サテライト（シティプラザ内２F）

チケット購入方法

会場  筑水会館（久留米大学医学部 旭町 67）
  または　zoom 配信視聴
参加費 会場 3,000 円：配信 2,500 円 (zoom)
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久留米ゼミナール クリーンアンドコート福岡 グリットコンサルティング合同会社

株式会社 未来工房 東建工業株式会社株式会社 幸愛

暖かいご支援、ご理解に感謝しております。

サポーターの皆様

とみおかレディースクリニック

ハッピーママくらぶでは企業様、個人様を問わず随時サポーターを募集いたしております。
皆様にたくさんの情報をお届けしたいと頑張っております、ご協力のほどよろしくお願いいたします。

お問い合わせ先 : 080-4289-0705 ( 鳥村 )

ギフテッドの会のお誘い

⚫ 話の通じる人とお話をしたい
⚫ どんな情報でもいいから知りたい 
⚫ 一緒に啓発活動がしたい

　発達障がいについて関わりたい方、理由を
問わずお待ちしております。一度参加してみま
せんか？参加費は無料です。「参加してみたい」
「興味がある」という方は、お電話かメールを
お願いします。
　開催日時等については、 Facebook または 
ホームページにて御案内しております。

ビデオ会議システム zoom( ズーム )
を使用しております。お手持ちのス
マートフォンまたはパソコンにて、
zoom をご準備ください。不明点な
どありましたらお気軽にお問い合わ
せください。

Facebook

Homepage

サポーターになってください
皆様にたくさんの情報をお届けしたいと頑張っています。

あなたのサポートで、ハピママ通信はよりハッピーな雑誌になります。

御名前を掲
載させてい

ただきます
!

① 個人様・一口 5,000円（1年間）

② 法人様・月額 3,000円（年間30,000円）

③ 法人様・月額 5,000円（年間50,000円）

※お振込後に（雑誌送付先）をお電話、メールにてお知らせください。

福岡銀行 久留米営業部(631) 普通 3013651
特定非営利活動法人ハッピーママくらぶ
理事 鳥村孝子

サポート頂いた方には毎月、
ハッピーママくらぶ通信をお送りいたします。
企業様からのご支援につきましては
直接お問い合わせお願いしております。

振 込 先
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reBorn のタネ

講座のお申込み
お問合せ

LINE公式アカウント

reBorn のタネ 代表 権藤ひさの
(社会福祉士・子育て支援員 )

・誰もが安心して過ごせる居場所
『みんなの居場所∞はんもっく』 開所

・マタニティクラス開催中 (個別対応は随時募集)

・マタニティロゼット、アニバーサリーロゼット作り
を通じて一歩前からの子育て支援
(つながりづくり)

おかあさん、なぁに？ が言えるまで ①
息子が放課後等デイサービスを利用するようになってから、

数ヶ月が経ちました。療育の開始時期は様々で、3 歳ころまで

にはスタートする方が良いとかせめて 5 歳までには…と聞い

たことがありましたが我が家の利用は小学 6 年生になってか

らでした。

しかし、困り感がそれまで無かったわけではなく、何度か専

門家に相談に行ったり学校の先生に相談もしていました。それ

でも事業所の利用に結びつかなかった理由はいくつかありま

す。その最も大きな理由の一つが【事業所を利用することで、

周りの人からどう思われるか？】が気になったからです。それ

は私もそうでしたし、息子本人もそうでした。

障がいがある、他と違うということを周りの人はどう思うだ

ろうか？そればかり気にしてなかなか話は進みませんでした。

その間にも学校では忘れ物や無くし物が多く、自宅に帰ると衝

動的な言動に家族が振り回され、互いにピリつく日も少なくあ

りませんでした。

転機は私がご縁を頂いて通所事業所で働くことになり、息子

の 2 番目の希望であった「（療育施設に）お母さんが居ること」

が可能となったことで訪れました。それからは周りの皆さんの

お陰で相談支援専門員さんや児童発達支援管理責任者さんとお

話しできる機会を頂いてスムーズに話が進みました。

そうして息子を中心として様々な人が真剣に話し合う中で、

私自身も冷静にこれまでの子育てや息子のことを振り返る事が

できました。客観的な視点で息子がどのような点で困っていそ

うか？お聞きしながら母親として日常の息子の言動と照らし合

わせて、最終的な目標を決めました。（支援目標・援助の方針

のことです）

家族として息子の言動で困っていることが実際に沢山あった

のですが、支援員さんに息子がどうなって欲しいか？と聞かれ

た時、私は迷わず「自分が幸せと思える人生を歩んで欲しい」

と答えました。そして、そのために「まずは息子にとって安心

できる居場所が増えて欲しい。安心した環境の中で感情を言葉

で伝えられるようになり、自信をつけて欲しい。」とお伝えし

ました。

もちろん、息子と支援員さん児発管さんとの直接面談も行わ

れ、本人の意向も丁寧に聞いていただいた結果、息子自身の願

い（思い）も「安心して過ごせる居場所」と「自信をつけたい」

とのことでした。この結果をもとに支援員さん等が息子を中心

に計画を立ててくださり、支援が開始となりました。

本当に利用を開始することが息子にとってベストな選択なの

か？迷う気持ちは未だありましたがそれ以上に、息子のことを

私一人で悩み、背負うことがなくなったことにとても安心しま

した。

母親として全ての迷いを拭い去ることは出来ませんでしたが、 

利用を開始してからのお話は次回に続けたいと思います・・・^ ＾

NA GO MI

共同生活援助

和み
「和み」とは

障がいのある方が、地域で安心して
自立した日常生活（ひとり暮らし）・就労を

営むことができます。
毎日を楽しく生活していただけるよう、
きめ細かいサポートと相談しやすい
雰囲気づくりを心がけております。

株式会社 MYスタイル自分らしく
生きる

～「和み」は 株式会社MYスタイルが運営しております～
〒830-0022　福岡県久留米市城南町8-24 ステーションビルⅡ206　《Tel・Fax》 0942-65-8220
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「片付けで世界を優しくする」

LINE公式LINE公式アカウントアカウント
永松香織 さん
( カウンセラー )

たった45日で家丸ごとお片づけコンサルティング
「こんな暮らしがしたい」15分セッション

◎幸せづくりの教室開催中 
◎片づけ×心理学セミナー
◎たった45日で家まるごと片づけ 

コンサルティング 
◎ママが笑顔になる片づけ講座開催中 
◎心理カウンセラー
◎マナー講師

「話を聴いてもらえる相手がいるって、こんなにもありがたいこ

となんだと改めて感じました」先日クライアントさんからいただい

た言葉です。その方は、大切なご家族とこれからの新しい生活に

向けて、具体的に行動をしていた時、ふと「このまま進んでいい

のかな？」と感じたそうです。共通する方との間で私の名前が出て

ご連絡をいただきました。

お話をゆっくり伺っていると、その行動の奥底にある「本当の

願い」が、声にならない声として聴こえてきました。お話を一通り

伺った上で、私が感じた心の声のことをお尋ねしてみると、「そう

なのです、本当は〇〇を最初にしたいのです…」と電話の向こう

で涙を流されているご様子でした。本当の心は、ご自身が、一番

お分かりだと信じています。今回のクライアントさんも、行動を 

されていた内容について、私に背中を押して欲しかったのではなく、

本当はご自身の核心について向き合いたかったのだろうとお察し

します。深い話ほど、人に話をするのは勇気がいるので、クライ

アントさんが向き合われた勇気は、本当に尊く、心から尊敬と 

感謝の気持ちでいっぱいです。

その後、本当に向き合いたかったことに向けて、行動をされ 

ました。核心の部分がクリアになると、その後のことは、不思

議なほどスルルルルーと進んでいくものです。ご自身やご家族が 

「何を大切にしたいのか」この部分を、ご家族で一緒に話し合い

ながら創り上げていかれるプロセスこそ、人生を創る・お互いの 

心を合わせて唯一無二の家族を創るということだと感じます。

悩んだ時、答えは、すでにご自身の心の中にあります。です

が、自分の事となると気づきにくいものです。誰かに話をする事で、 

自分自身の心の片づけ・整理ができていきます。

なぜ、声なき声が聴こえるのか…私自身、自分が何をした

いのか、どう感じているのかが分からない時期がありました。 

その時は、モノを買ったりして、外側を満たすけれど、本当の 

自分の心が見えないという状態で苦しかったです。自分自身の 

本音に向き合い続ける中で、ありがたくも周りの方々からも相

談を受ける機会が増えて、優しい人ほど本当は我慢していたり、 

本音を言わないことに無意識に慣れ切ってしまい、本心がどこに

あるかがわからなくなっている人が多いことに気づきました。だ

から「核心」こそ、あえてお伝えするようにしています。最終的に 

ご自身で決めていかれ、その先にある幸せを自分の心にまっすぐ

につかみ取っていかれると信じ、話を聴かせていただいています。

もし、何か悩んでいることがあれば、ご連絡くださいね。私が

世の中へご恩返しできる「聴くサポート」を心を込めていたします。

LINE 公式アカウントが新しくなりました ! 

ぜひ登録してください !!

@904xzjfn　「心を込めて暮らしを楽しむ」

〒830-0852 福岡県久留米市高良内町 769-1

管理者 ：高山サヨ子

（株） ラリーグラス

tel&fax0942-44-1824 mobile 080-5255-3865

お子様から高齢のかたまで年齢、疾患を問わず対応

主治医の指示書に基づいた医療処置

高齢者のリハビリや障害があるかたへのケア

24時間
緊急時

対応

経験豊富な

看護師常駐

在宅看護ぷらす

NEW
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久留米市諏訪野町2162 錦芳ビル2F
https://rev-k.com/

園児から高校生まで対応できる講師陣が、学校や他塾のサポート・
苦手科目のみ・早期学習などのご要望に柔軟な対応で応えます。

0942-80-1787
▶

２週間無料体験
実施中

隔
月
刊
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ッ
ピ
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く
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）
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84

明治通り

西口

福岡銀行熊本銀行全教研ビル

りそな銀行

東町公園

ディーキャリア
久留米オフィス
ステーションプラザ
久留米ビル 階

ディーキャリア 久留米オフィス

〒 福岡県久留米市東町 番 号ステーションプラザ久留米ビル 階

ホームページ

平日
–［ ］

：

見学・相談･無料体験随時受付中！

就労移行支援は障害のある方が
一般就労を目指して訓練を受け
る事が出来るサービスです。
ディーキャリアでは社会での生
きづらさとなるストレスを軽減
する方法を学び、社会で能力を
発揮できる力をつける訓練をお
こなっています。
メンタルの不調を抱えて上手く
いかない方は、是非一度見学に
来てください。
自分自身を知ってストレスを減
らしましょう！

ディーキャリア 検索 久留米市指定： 就労移行支援事業所N
O
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